Le premier salon iténirant

du Bien-étre, du développement
personnel et du développement
durable.

Fort de son succés avec la lere
edition a Liége, Planéte Zen revient
pour definitivement s'ancrer comme
I"événement incontournable du
Mieux-Vivre.

Il veut devenir la référence des
alternatives respectueuses et
bienveillantes pour le grand public
comme pour les professionnels des
domaines concernes.

C'est I'endroit idéal pour informer,
échanger, faire tester vos nouveaux
produits ou des méthodes naturelles.
C'est un moment de partage ol vous
rencontrez des personnes avec qui
collaborer ou construire une relation
commerciale saine.

La qualite

en priorité

Tous nos exposants
sont selectionnés pour
leur éthique, leurs
compétences et le
respect des valeurs

vehiculées par le salon.

Le plus important salon
du Mieux-Vivre en Belgique

Un concept unique et original
Plus de 7500 visiteurs
attendus sur 2 jours

- des particuliers en recherche dinformations et
d'alternatives naturelles dans les domaines du
bien-étre, de la santé, du développement

personnel et de 'environnement., Cosur de cible:

actifs, cadres moyens, 78% ont entre 33 et 55
ans. 58% de femmes et 42%

d'hommes.

- des professionnels des domaines concernes.

Un programme de qualité pour
répondre aux attentes des visiteurs

- 150 exposants sélectionnés pour leur
respect de I'Homme et de 'environnement,
présentés dans un parcours thématigue.

- des conférences pour sensibiliser et informer
quant aux alternatives naturelles et durables.
- des ateliers pour initier les visiteurs aux
méthodes apportant "harmonie ou une
meilleure qualité de vie.

- des démos et essais gratuits sur stand

- un accompagnement personnalisé des
exposants pour répondre au mieux a leurs
besoins en visibilité et notoriété.

Une campagne de communication dynamigue
- Service de presse attaché au salon: dossier et

conférance de presse

- Internet: site Web, pages Facebook, banniéres
publicitaires sur sites clblés, e-mailing, newsletters.,
- Presse; collaborations avec magazines specialisés
{Psychologie Magazine, Bio Info, Agenda Plus),
spots radio et interviews, partenariats locaux

- Campagne d'affichage: 30000 flyers distribués

et affichage urbain

- Drganisation de concours offrant une visibilité
variée et optimale avec de nombreux lots & gagner
- Service commercial pour vous accompagner

au mieux dans votre participation comme exposant.

Les secteurs
d'exposition du salon

Bien dans sa téte

- formations, relation d'aide, accompagnement individuel

ou collectif: psychothérapie, coaching, groupe de paroles,

hypnose ericksonienne, PNL, énnéagramme ...

- analyse transactionnelle, Gestalt-thérapie, psychanalyse lungilenne,
sexologie, thérapie bréve, psychogéngalogie, assertivité, thérapie assmtée
par 'animal .

- mmmunlcatlun, CNV, esperanto, philosophie, spiritualité ...

- séminaires, stages et ateliers: meéditation, créativité, art-thérapie,
développement personnel ...

- éditlon, communication: livres, magazines, cd, dvd, jeux,

sites internet spécialisés ...

Bien dans son corps
- massages, Do In, réflexclogie plantaire, Dien Chan, thérapie cranio-sacrée .

- haptanomie, tantra shiatsu, soins énergétiques, sophrologie,
eutonie, Watsu, chamanisme, EFT, EMDR, lin Shin Jyutsy, ...

- Instituts de beauté naturels, coaching minceur, produits de soins & cosmétiques naturels/bio, ...
- gestion de l'image, relooking et communication

- vétements en fibres naturelles ou big, chaussures, tenues et accessoires ...

- Yoga, tai-chi, Qi Gong, nia, zen, biodanza, methode Gerda Alexender, Longo ...
- matériel forme et santé, médecine quantique, tables et sidges de massages,
luminothérapie

- thalasso, thermalisme et spas

¥ - matérigl: jacuzzis, hammams, saunas, cabines infrarouges ...

- médecines alternatives: homéopathie, ostéopathie, acupuncture, aromathérapie,
medecing traditionnelle chinoise, medecine guantique

- méthodes naturelles de santé: naturopathie, kinésiologie, ayurvéda,
phytothéraple, chromothéraple, gemmothérapie, lithothérapie, ...

Bien dans son assiette

- matériel de cuisson diététique, alimentation bio, saine et équilibrée: graines germées,
epices naturelles et équitables, algues, miel, thés et tisanes, chocolat et en-cas naturels,
jus et smoothie bio, alimentation sans gluten, 3 Ia stévia ...

- cures dalimentation salne et équilibrée, jelne ...

- compléments alimentaires, oligo-éléments, herboristerie, extraits de plantes,

Fleurs de Bach, élixirs ...

AGRICULTURE
RIDLOQIOUE

Bien dans son environnement

- literies naturelles, mobilier naturel et écologique, produits d'entretien écologiques, ...

- aménagement et deco de l'intérieur, géobiologie, Feng-shui, Hahitat-thérapie

- éco-construction, énergies renouvelables, traitement et purification de =

l'eau et de Iaur Ionlsateur

- artlsanat bougie et encens naturels, pierres

et cristaux, diffuseur d'buile essentielle ;
- vie associative, fédérations, s
mutualité, développement durable, |
eco-tourisme, actions citoyennes,
économie et bangques alternatives,
sociocratie et gestion participative
au travail




