Programme des conférences en lighe GRATUITES week-end du 4 au 6 décembre 2020

HEURES 4 décembre 2020 5 décembre 2020 6 décembre 2020
Salle ZEN Salle ZEN Salle ZEN
Nathalie Moreira - Namodo
11h - 11h40
Présentation de I'EFT
Eric De Ruest - Gaiar6me Chantal Van Spaandonck
14h - 14h40 Les huiles essentielles sacrées :

I'aromathérapie sacrée au service de I'évolution

Luminothérapie et relaxation profonde avec PSiO,
CBD et compléments alimentaires.

14h30 - 15h10

Mirella Canaris - Bien-étre & Joie

Sophie Grosjean - Girasol

Le Bonheur... Si Je Veux
Changer sa vie, reprendre son pouvoir, pour ne
plus subir et étre créateur de sa vie

Je prends soin de moi,
ca profite a tout le monde

15h - 15h40

Vanessa Van Rillaer - Mookaité Coaching

Franca Rizzo

Chakra Racine : Comment étre bien ancré ?

Chamanisme, I'éveil a la magie de la Vie

15h30 - 16h10

Sonia Daniel - Myosotis-Bioénergie

Guillaume Danguirale - Eaurélia

Libérez-vous des pervers narcissiques

L'importance de boire une
eau optimale au quotidien

16h - 16h40

Cécile Cardol - Ccpartnercoach

Veronica Lo Presti

Etre en harmonie avec soi et
avec l'autre grdce aux accords tolteques

Les avantages des cosmétiques bio -
Les bienfaits du "faire soi-méme"

16h30-17h10

Mona Ben Mustapha

Renaud Dislaire

Véronique Hénuset

Higitus Figitus: Comment transformer
un échec en opportunité ?

Qui suis-je ? Dans quel état j'erre ?
Ou cours-je ?

Cristaux et minéraux : mieux-étre et
équilibre dans notre quotidien

Christine Dhondt - Nature en soi

Eric De Ruest - Gaiarome

L'intelligence du vivant comme clé de santé :

17h - 17h40
accordons-nous au fonctionnement naturel de Les huiles essentielles sacrées
notre corps
Joélle Gabriel - VO-MO Fabienne Ceuppens - L'intersection
20h - 20h40 Devenez acteur de votre espace :

Etre & I’écoute de mon corps et libérer mes
tensions gréce au VO-MO

quand I'espace et l'intuition sont
en résonances

20h30 - 21h10

Romane Geurts

Romane Geurts

Plongez a la découverte
de vos trésors intérieurs

Comment devenir Créateur de votre vie ?




Programme des ateliers en lighe GRATUITES week-end du 4 au 6 décembre 2020

HEURES 4 décembre 2020 5 décembre 2020 6 décembre 2020
Salle d'ateliers Salle d'ateliers Salle d'ateliers
Mona Ben Mustapha Sylvia Joris - Carac'Terre distribution Christine Dhondt - Nature en soi

11h - 11h40 Activer I'abondance et les énergies ) . Prat/qtll.es pqur harmon/.ser notre sante : reno:.{olns

. . . , Atelier maquillage Zao avec l'intelligence du vivant et avec les capacités

positives pour bien commencer la journée
naturelles de notre corps
Joélle Gabriel - VO-MO

14h - 14h40

Séance VO-MO

14h30 - 15h10

Ann Mcdonagh - Jung Shim

Sonia Daniel - Myosotis-Bioénergie

Atelier Qi

Protocole Simpson

15h - 15h40

15h30 - 16h10

Nathalie Fontaine & Christian Dinjart
Académie du couple

Suis-je dans la dépendance affective ?

16h - 16h40

Nathalie Moreira - Namodo

Cécile Cardol - Ccpartnercoach

Atelier EFT: retrouvez sa sérénité face a la
situation actuelle

Se reconnecter a ses ressources
avec I’Arbre de Vie

16h30-17h10

Franca Rizzo

Danse Nia

17h - 17h40

Sandra Biesmans - L'Arbre Lume

Franca Rizzo

Equilibrer son Etre avec les couleurs

Danse chamanique

20h - 20h40

Fabienne Ceuppens - L'intersection

Observe ta curiosité

20h30-21h10

Sabrina Centurione & guest - BOL D'O

Voyage sonore : une invitation a la relaxation
profonde

20h30-21h10

Franca Rizzo

Chi Danse : Vertige de I'Amour




